Trygghetscoacher - IBF Falun Utveckling

"En trygg idrottsmiljo ar fri fran krdnkande behandling”
RF-SISU

Syfte — Trygghetscoach

En trygg idrottmiljo ar fri fran krdankande behandling, mobbing, trakasserier, sexuella 6vergrepp och
vald. IBF Falun Utveckling stravar efter en trygg och utvecklande miljo for de aktiva och ledarna. |
samarbete med RF-SISU Dalarna arbetar darfor IBF Falun Utveckling med Trygghetscoacher som,
tillsammans med styrelsen, arbetar aktivt med styrdokument som stdd i det reaktiva arbetet samt
gora foreningsmiljon tryggare och mer hallbar.

Ett ansvarsomrade &r att se till att alla i foreningen kadnner till och arbetar efter den vardegrund och
policy IBF Falun Utveckling har samt att vara nara de aktiva inom organisationen for att alla ska ma
bra och trivas sa bra som mojligt.

Arbetsbeskrivning — Trygghetscoach

- Tillsammans med styrelsen skapa styrdokument for foreningens proaktiva och reaktiva arbete runt
trygg idrottsmiljo

- Skapa rutiner runt styrdokument for att sdkerstélla och paverka trygg idrottsmiljé

- Uppmarksamma styrelsen pa vilka rutiner som saknas eller behover forstarkas for att skapa en
trygg idrottsmiljo

- Se 6ver rutiner for hantering av begransat registerutdrag for ledare

- Stotta aktiva, ledare och foraldrar i fragor som ror trygg idrottsmiljé inom foreningen

- Vara synlig for de aktiva och ledarna genom tex narvara vid traningar, ha spelarsamtal,
lagaktiviteter mm.

- Delta pa traffar/utbildningar arrangerade av RF-SISU Dalarna

- Regelbundet och vid akuta tillfdllen informera styrelsen om maendet i féreningen samt diskutera
atgarder

Har det hdnt ndgot i IBF Falun Utveckling som inte kéiinns bra? Kontakta Trygghetscoacherna sa
kan ni tillsammans diskutera igenom en l6sning och vig fram.

Gemensamt ansvar

For att na en trygg och inkluderande idrott behéver vi gemensamt arbeta aktivt. Alla vi representerar
klubbmaérket som vara spelare och ledare har pa brostet. Om vi ALLA tillsammans tar ansvar,
upptrader foredomligt och skéter oss sa kommer vi att vara en férening som andra pratar om i
positiva ordalag.

Kom ihag att idrott ska vara kul!
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